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Oggetto: 7 febbraio 2025-Giornata Mondiale Contro il Bullismo e Cyberbullismo.   

 

Venerdì 7 febbraio 2025 torna la Giornata Mondiale Contro il Bullismo e Cyberbullismo seguita, martedì 11 

febbraio 2025, dal Safer Internet Day, Giornata mondiale della sicurezza informatica. 

In occasione di tali giornate si invitano i docenti a sensibilizzare gli alunni e le alunne sul fenomeno del bullismo e 

cyberbullismo, sul rispetto della persona e a promuovere riflessioni critiche. Le referenti antibullismo e cyberbullismo 

elencano di seguito varie proposte. dalle quali prendere spunto, nel pieno rispetto della libertà di scegliere anche altre 

attività e/o materiali. 

Film 

UN PONTE PER TERABITHIA: film tratto dall'omonimo romanzo del 1976 di Katherine Paterson. Due amici 

fuggono dalla realtà, dove sono solo dei semplici ragazzi spesso derisi per via delle loro personalità, per rifugiarsi in 

un mondo immaginario in cui niente li spaventa e dove tutto può essere vinto con la loro fantasia. (visibile su” Prime 

video”, “Netflix” o “YouTube”). 

IL RAGAZZO INVISIBILE: Michele, adolescente timido, a scuola viene tiranneggiato dai bulletti della classe e la 

ragazza di cui è innamorato, sembra non accorgersi di lui. La sua vita complicata cambia improvvisamente quando 

scopre di avere un potere strabiliante, quello di poter diventare invisibile, che lo metterà al centro di una vicenda 

incredibile e, appunto, fantastica, dalla quale riuscirà a trovare un riscatto emotivo. 

CYBERBULLY-PETTEGOLEZZI ONLINE (più indicato perle classi terze): pellicola ispirata alla storia di Megan 

Meier, vittima di cyberbullismo, morta suicida nel 2006. Una ragazza diciassettenne di nome Taylor approfitta del 

computer appena regalatole dalla madre per iscriversi su un popolare social network; perde però ben presto il controllo 

su quanto accade online, finendo vittima di episodi di bullismo virtuale da parte di un gruppo di coetanee, che la 

porteranno ad allontanarsi dalle persone che ama. (visibile su “YouTube”). 

TRE PUNTI e BULLISMO NELL@RETE: Cortometraggi sul bullismo nella scuola (visibili su “YouTube”). 

Canzoni 

“NON POSSIAMO CHIUDERE GLI OCCHI” (E. RAMAZZOTTI). Il testo analizza la realtà che ci circonda, ed 

è un invito a non ignorare la violenza che colpisce l'ambiente, le donne e i bambini, un monito affinché si intervenga di 

fronte ai problemi della nostra società.   

“PARE” (GHALI). Una canzone che parla di bullismo, ma lo fa da un punto di vista diverso da quello che 

solitamente si è abituati a vedere. Lo fa dagli occhi, la mente e il cuore, di chi è bullo e cerca di capire le ragioni del 

comportamento senza cercare però giustificazioni.  

Le referenti per il contrasto al bullismo e al cyberbullismo 

                                                                                               Prof.sse Elena Amato e Antonella Rotulo  

 

Mugnano di Napoli, 31/01/2025 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Raffaele Romano 
Firma omessa ai sensi dell’art.3 comma 2 D.Lgs. 39/93 
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